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|. Bevezetés

A birosagok a polgari peres eljarasok soran szamos kérdés eldontéséhez veszik igénybe az igazsagiigyi
pszichiater szakértot, leggyakrabban a cselekvoképességgel osszefiiggd eljarasokban, de akkor is, ha
szerz6dés vagy végrendelet érvénytelenségének megallapitasara iranyulo eljarasban kell a szerzodést

koté fél vagy a végrendelkezo belatasi képességét megitélni.

A bliintet6é eljarasban a birosag ugyancsak tobb, az eljaras kimenetelét alapjaiban meghatarozo
kérdést az igazsagiigyi pszichiater szakértd véleménye alapjan dont el. igy ezen szakérté altal adott
szakvélemény a meghataroz6 a beszamitasi képesség megitélésében, a kényszergyogykezelés
sziikségességének, a sértett akaratnyilvanitasi képességének megitélésében és a kabitoszer-fliggoség

kérdésében is.

Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény (tovabbiakban Eiitv.) X. Fejezetében rogzitett, a
pszichiatriai betegek intézeti gyogykezeléséhez kapcsolddo birosagi eljaras sajatos, az altalanos
szabalyoktol sok tekintetben eltér6 eljarasrend szerint folytatott nemperes eljaras, ahol ugyancsak
kotelezé igazsagiigyi szakértd kirendelése. Ebben az eljarasban a jogalkoto - figyelemmel arra is, hogy
a fekvébeteg intézetben a személyi szabadsag korlatozasara a birdsagi eljarast megelézéen is sor
keriilhet - rendkiviil rovid eljarasi hataridéket allapitott meg, igy kiilonosen nagy jelent6séggel bir a

szakértoi vélemény hataridében torténd beszerzése.

Az igazsagligyi szakértéi tevékenység tehat a birdsagi eljarasban nagyon fontos, ugyanakkor
napjainkban az igazsagiigyi pszichiatriai szakért6hiany egyértelmivé valt; a Magyar Pszichiatriai
Tarsasag (MPT) konferencian foglalkozott a szakértdi hiany lehetséges okaival, egylttal keresték a

megoldast szakmajuk problémaira.

»Az igazsdgligyi pszichidter szakértéi gyakorlat égetd kérdeései - elvdrdsok, korlatok és lehetbségek”
cimmel megrendezett kerekasztala mellett olyan hianyossagok hangoztak el, mint példaul alacsony
dijazas, amelyet sokszor az allam ki sem fizet, hosszadalmas és draga képzés, valamint a szakember-
és utanpotlashiany nyoman kialakult nagy leterheltség.! Ezen a szakért6i konferencian megallapitasra

keriilt, hogy mindenki szenved a szakért6hianytdl. Az Orszagos Birosagi Hivatal (OBH)

' https://medicalonline.hu/eu_gazdasag/cikk/kutyaszoritoban_az_igazsagugyi_pszichiater_szakertok



Igazgatasszervezési Fdosztalyanak képviseléje kiemelte, hogy ,a birosagoknak igazsagiigyi
pszichiatriai szakértére van sziikségiik 25-30 ezer biinteté- vagy belatasi képességet érint6 iigyben,
valamint 40-45 ezer gyermek elhelyezési perben. Ezekben a birosagi ligyekben minddssze 90 szakértd

rendelhetd ki, ideértve a természetes személyeket és a gazdasagi tarsasagokat is. 2

A pszichiatriai betegek intézeti gyogykezeléséhez kapcsolddo birosagi eljaras gyakorlati problémai
tobb forumon is megvitatasra keriiltek - jelen tanulmany irdja is ezen nemperes eljarasban is
résztvevo birdsagi titkar3, ekként ismeretekkel rendelkezik a birdsagi eljaras esetleges problémaival
-,melynek soran a 2017. februar 9-én kelt, az AJB-305/2017. szamU ligyben tett jelentésében az
ombudsman is foglalkozott a siirgdsségi gyogykezelés ala vont személyek jogorvoslathoz valé joganak
érvényesiilésével. A jelentés alapjat egy konkrét eset kapcsan egy civil jogvédd szervezet altal tett
jelzés adta. Maga a jelentés nem mindsitette a birdsagok eljarasat, dontéseit, azonban a jelentésbol
is kideriil, hogy érzékeny jogteriiletrél van szo6. Jelen tanulmany azonban els6sorban nem a birdsag
eljarasara, az ott felmeriilé esetleges gyakorlati problémakra kivan fokuszalni, hanem a pszichiatriai
betegek intézeti gyogykezeléséhez kapcsolodo birdsagi nemperes eljarasban kirendelt igazsagiigyi
pszichiater szakérté fontossagara, szerepének bemutatasara. A dolgozat bemutatja az Eitv.-ben
szabalyozott, a pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelésbe vételének harom esetkorét, emellett
taglalja a szakért6 kirendelésével, eljarasaval kapcsolatban eldirt jogszabalyi rendelkezéseket, és

kitér az el6terjesztett szakért6i vélemény értékelésére is.

Il.A szakeért6i bizonyitas sziikségessége

Il.1. Az igazsagiigyi szakért6i tevékenység altalanos szabalyai

Az igazsagligyi szakért6i tevékenységet altalanosan meghatarozza az igazsagligyi szakértokrél szolo
2016. évi XXIX. torvény (tovabbiakban Szaktv.), amely a szakért6k statuszarol, jogairol és

kotelességeirdl, a dijak és a dijazas rendjérél, a mikodés intézményi rendjérél, a kamarai tagsagrol,

2 https://medicalonline.hu/eu_gazdasag/cikk/kutyaszoritoban_az_igazsagugyi_pszichiater_szakertok
3 A szerz6 Zala Varmegye illetékességi teriiletéhez tartozo egészségiigyi intézményt érintéen vett rész nemperes eljarasban



a szakértd vonatkozasaban indithato fegyelmi eljarasrol, a tevékenység feliigyeletérél

szakteriiletektdl és jogagaktol fliggetleniil rendelkezik.

A szakértoi tevékenység feltétele a kotelezé kamarai tagsag. Az igazsagiigyi szakért6 a szakértdi
névjegyzéket vezeté hatosag altal a névjegyzékbe torténd felvételével, a hatarozat véglegesség

valasa napjan a torvény erejénél fogva valik a Kamara tagjava.*

A Szaktv. alapjan az igazsagiigyi szakértoé feladata, hogy ,a hatosag kirendelése vagy megbizas
alapjan, a tudomany és a miszaki fejlédés eredményeinek felhasznalasaval készitett
szakvéleménnyel, a fiiggetlenség és partatlansag kovetelményének megtartasaval dontse el a

szakkérdést, és segitse a tényallas megallapitasat.”

A szakértd kirendelésére altalanossagban két okbol keriilhet sor. Egyrészrél, ha a bizonyitando tény
megallapitasahoz vagy megitéléséhez olyan szakértelem sziikséges, amellyel a kirendelé nem
rendelkezik, masrészrdél, ha az adott eljarasban alkalmazandoé jogszabaly kotelezové teszi a szakért6i
bizonyitas lefolytatasat. Utdbbi esetben maga a jogalkoto tartotta elkeriilhetetlennek egyes kérdések
szakért6 altali tisztazasat (példaul a gondnoksag ala helyezési eljarasokban a cselekvoképesség

szakért6i véleményezése).b

I.2. A kirendelés

A kirendelés az a hatosagi eszkoz, amellyel a kirendelé a szakért6t feladattal bizza meg. A
kirendeléssel jon létre az a jogviszony, amely az adott ligyben a jogok és kotelezettségek alapjaul
szolgal. A kirendelésre vonatkozéan a Szaktv. tartalmaz altalanosan kotelezé rendelkezéseket,
amelyeket minden eljarasban alkalmazni kell, fiiggetleniil attol, hogy polgari, biinteté vagy

kozigazgatasi lgyrél van-e szd. A biinteté és mas eljarasi torvények is tartalmaznak kotelezé

4 Szaktv. 64. §

5 Szaktv. 3. § (1) bekezdés

6 Kereszty Eva: A szakért6i tevékenységet szabalyozd rendelkezések. In: Kunc Elemér: Igazsagiigyi Pszichiatria. Medicina
Konyvkiado Zrt. Budapest, 2011. 35. o.



kellékeket a birosag kirendelé végzése kapcsan, de formai és tartalmi szempontbdl a legteljesebb

felsorolast a Szaktv. tartalmazza.”

A Szaktv. 45. § (2) bekezdése alapjan a kirendelésnek tartalmaznia kell:

a)

a kirendelt szakért6 megnevezését, a kirendelés ligyszamat és az ligy targyat, valamint a
tényallas rovid ismertetését,

azokat a kérdéseket, amelyekre a szakértonek valaszt kell adnia,

a szakeért6i feladat teljesitéséhez szilkséges adatokat,

azt, hogy a szakért6 dijjegyzékét a miniszter rendelete alapjan vagy annak mellézésével kell
megallapitani; a szakért6i dij fedezésére mekkora osszeg all rendelkezésre, - ha torvény
alapjan ez sziikséges volt - mekkora Gsszeg letétbe helyezését rendelték el, illetve mekkora
Osszeg all letétben rendelkezésre, valamint az arra vonatkozo figyelmeztetést, hogy ha a
szakérté a nem elegendd fedezetre, letétre vonatkozd jelzést onhibajabdl elmulasztja, a
fedezetet, illetve a mar letétben lévo Osszeget meghalado dijigényét nem érvényesitheti,

a szakérto részére atadando iratok és targyak megjelolését, valamint az atadas id6pontjat,
ha pedig az atadas nem lehetséges, annak meghatarozasat, hogy a szakért6 az iratokat és
targyakat hol és mikor tekintheti meg,

az atadott iratok és targyak kezelésére, vizsgalatara, visszaadasara, részleges
megvaltoztatasara vagy megsemmisitésére vonatkozo rendelkezéseket,

a mintavétel elrendelését, ha a mintat a hatésag nem biztositotta,

a szakvélemény el6terjesztésére meghatarozott hataridét, az esetleges soronkiviiliségre valo
utalast és az eléterjesztés madjara vonatkozo felhivast,

tobb szakért6 egyidejli kirendelése esetén a tobbi szakérté személyére vonatkozo
tajékoztatast,

személy vizsgalataval jard kirendelés esetén a szakkonzultans személyéhez torténd
hozzajarulas beszerzésének kotelezettségét,

a hatosag eldézetes hozzajarulasat a vizsgalati targy megvaltozasaval és megsemmisiilésével

jaro vizsgalat elvégzéséhez, ha a hozzajarulasra a miniszter rendelete alapjan sziikség van,

7 Kereszty Eva: A szakértdi tevékenységet szabalyozo rendelkezések. In: Kunc Elemér: Igazsagiigyi Pszichiatria. Medicina
Konyvkiado Zrt. Budapest, 2011. 36.0.



l) indokolt esetben - a hatosag arra vonatkozo utasitasat, hogy a szakérté az érintettnek az

altala kezelt személyes adataihoz vald hozzaférési joganak gyakorlasat megtagadni koteles,

ma) ha természetes személy igazsagiigyi szakértéként rendelik ki, tiz napon beliil kételes jelezni,
ha a kirendelésnek nem természetes személy igazsagiligyi szakértéként, hanem

szakvéleményadasra jogosult szervezet tagjaként vagy alkalmazottjaként kivan eleget tenni,

mb) amennyiben hamis szakvéleményt ad, a Biinteté Torvénykonyvbe iitkozo cselekményt kovet

el, amely biintet6jogi felelGsségre vonast von maga utan és

mc) az igazsagligyi szakértGi tevékenységére vonatkozoan az igazsagiigyi szakért6 eskiit tett, az

eskiiben foglaltakat koteles megtartani és

n) eseti szakért kirendelése esetén az arra torténé felhivast, hogy a 4. § (5) bekezdés szerinti
nyilatkozatot jegyzékonyvbe mondhatja, ennek hianyaban koteles a hatosagnak irasban

tizenot napon belil megkiildeni.

II.3. Az Igazsagiigyi szakért6 a pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelésének jogszeriiségét

megallapité birosagi nemperes eljarasban

Szilkséges a birdsag altal kirendelt, fiiggetlen szakért6i vélemény a pszichiatriai betegek intézeti
gyogykezelésének jogszer(iségét megallapitd birosagi nemperes eljarasban, amely céliranyos, a
kotelezé intézeti kezelés szilkségességének alatamasztasara vagy a hazabocsathatosag kimondasara

iranyul.®

Ugyanakkor a polgari jog ismeri az egészségiigyben azt a gyakran el6forduld helyzetet is, amikor
birdsagi eljaras nélkiil is megallapithatd, hogy a beteg tudatallapotaban nem alkalmas megalapozott

dontés meghozatalara, illetve nyilatkozattételre alkalmatlan allapotban van. Ilyenkor az orvosok

8 Kereszty Eva: A szakértdi tevékenységet szabalyozd rendelkezések. In: Kunc Elemér: lgazsagiigyi Pszichiatria. Medicina
Konyvkiado Zrt. Budapest, 2011. 39. o.



igénybe veszik vagy vehetik pszichiater segitségét. Ez is egyfajta szakért6i tevékenység, de nem

igazsagligyi szakért6i munka, csak annak egy variansa.’

A pszichiatriai betegek fekvbbeteg intézeti gyogykezelésének sziikségessége kapcsan kirendelt
igazsagligyi szakértd vonatkozasaban az Eiitv. mellett figyelembe kell venni az Uj Polgari
Perrendtartasrol szold 2016. évi CXXX. torvényt (tovabbiakban Pp.), valamint az igazsagiigyi
szakértokrol szoldo 2016. évi XXIX. torvényt (tovabbiakban Szaktv.) a szakért6kre vonatkozd egyéb

kapcsolodo jogszabalyokkal egyiitt.

A Pp. 300.8-anak (1) bekezdése alapjan szakértot kell alkalmazni, ha a jogvita kereteinek a
meghatarozasahoz vagy a perben jelentds tény megallapitasahoz, megitéléséhez kiilonleges
szakértelem sziikséges. A (2) bekezdés alapjan szakértéként az igazsagligyi szakértékrol szolo torvény

szerinti szakért6t vagy az abban meghatarozott eseti szakért6t lehet alkalmazni.

A pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelésének jogszer(iségét megallapitdé birosagi nemperes
eljarasban tehat igazsagligyi szakértonek kell eljarnia, ugyanakkor allaspontom szerint a Szaktv. 4. §
(4) bekezdése alapjan kivételes esetben - figyelemmel az eljarasra meghatarozott rovid hataridékre
és a szakértok leterheltségére - nem kizart megfelelé szakértelemmel rendelkezé eseti szakértd
eljarasa sem, de ebben az esetben is figyelemmel kell lenni a fiiggetlenség kovetelményére, azaz a
kirendelt pszichiater szakorvos nem allhat az adott pszichiatriai osztalyon, illetve az adott

egészségiigyi intézménnyel munkaviszonyban vagy egyéb jogviszonyban.

A magyar szabalyozas alapjan a birdsagnak a hatarozathozatal elétt be kell szereznie fiiggetlen, a
beteg gyogykezelésében részt nem vevé igazsagligyi elmeorvos szakérté szakvéleményét.'® A
szakértonek kotelez6 gyogykezelés esetén szakvéleményét irasban kell eléterjesztenie, a
meghallgatasra pedig idézni kell, ugyanakkor a birdsagi eljaras tovabbi eseteiben lehetséges a

szakvélemény szobeli el6terjesztése is."

9 Kereszty Eva: A szakért6i tevékenységet szabalyozd rendelkezések. In: Kunc Elemér: Igazsagiigyi Pszichiatria. Medicina
Konyvkiado Zrt. Budapest, 39. o.

% Eiitv. 197. § (7) bekezdés

" Elitv. 199. § (6a) bekezdése és 200. § (4) bekezdése



Az Eiitv. fenti, elsédleges rendelkezései mellett a szakérto alkalmazasara a Pp. rendelkezései az

iranyadok. 2

Az Elitv. és a Szaktv. rendelkezései alapjan tehat a birosag elétti nemperes eljarasban a szakértének
a gyogykezelés sziikségessége kapcsan allaspontom szerint arra kell valaszt adnia, hogy szenved-e a
kérelmezett pszichiatriai betegségben (elmebetegség, tudatzavar, szenvedélybetegség) és ha igen
milyenben? Milyen a kérelmezett jelenlegi pszichés allapota (tiinetek rovid leirasa, korelézmények)?
A kérelmezett altal felvételét megel6z6en tanUsitott magatartas tekintheté-e veszélyezteté vagy
kozvetleniil veszélyezteté magatartasnak, és emiatt a korhazi felvétele indokolt volt-e a felvételkor,
és jelenleg is indokolt-e? A kérelmezett jelenleg tanUsit-e veszélyezteté vagy kozvetleniil

veszélyeztet6 magatartast, amely miatt kotelezé gyogykezelésbe vétele szilkséges?

A szakért6 szerint a kérelmezett ligyeinek viteléhez sziikséges belatasi képességgel rendelkezik-e? A
szakértonek tehat az Elitv. 201. § (7) bekezdése alapjan a belatasi képesség fennalltardl is
nyilatkoznia kell; ha az igazsagiligyi pszichiater szakért6i vélemény szerint a beteg igyei viteléhez
szilkséges belatasi képessége csokkent vagy hianyzik, a birdsagnak a szakértdi véleményt meg kell

kildenie a gyamhatdsagnak a gondnoksag ala helyezési eljaras meginditasa céljabol’.

A birdsag feliilvizsgalat soran pedig a kirendelt szakértének nyilatkoznia kell arrél, hogy a beteg
allapotaban milyen valtozas kovetkezett be? A korabbi veszélyhelyzet tovabbra is fennall-e? A
gyogykezelés fenntartasa indokolt-e és mely okbol? A szakért6é szerint a kérelmezett igyeinek

viteléhez sziikséges belatasi képességgel rendelkezik-e?

lll. A pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelésbe vételének esetkorei

Az Eiitv. 196. §-a alapjan a pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelésbe vételének harom esetkore
van. Eszerint: a) a beteg beleegyezésével vagy az Elitv. 16. §-anak (1)-(2) bekezdése szerinti személy
kérelmére (onkéntes gyogykezelés), b) azonnali intézeti gydgykezelést sziikségessé tevo kozvetlen

veszélyeztet6 magatartas esetén, az azt észlel6 orvos intézkedése alapjan (slirg6sségi gyogykezelés),

2 Pp. 300-319.§
'3 Elitv. 201 § (10) bekezdés



valamint c) a birdsag kotelezé intézeti gyogykezelést elrendelé hatarozata alapjan (kotelezd

gyogykezelés) van helye fekvobeteg intézetben torténé gyogykezelésnek.

1. 1.0nkéntes gyogykezelés

Onkéntes gyogykezelés esetén a cselekvoképes beteg maga kéri a felvételét a pszichiatriai osztalyra,
mig siirgdsségi és a kotelez0 gyogykezelés esetében a beteg intézeti keretek korétt torténd
gyogykezelésére beleegyezése nélkiil, vagy kifejezett tiltakozasa ellenére keriil sor.™ SiirgGsségi
gyogykezelés esetén'a beteg, illetve a nemperes eljarasban kérelmezett akarata ellenére torténd
gyogykezelésére azt megel6zden kertiil sor, hogy a birosag a gyogykezelés jogszeriségét vizsgalhatna,
mig a kotelezd intézeti gyogykezelés esetén'csak azt kovetben keriil sor magara a gyogykezelésre,
hogy a birosag megel6z6en dont a beteg akarata ellenére torténé intézeti gyogykezelés
sziikségességérdl. A két utdbbi esetkor elnevezése ugyanakkor megtéveszté is lehet, hiszen
lényegében mindkét esetben kotelezd, a beteg akarata ellenére torténé pszichiatriai kezelésrél van

sz0."7

Onkéntes gyogykezelés esetén a korlatozottan cselekvoképes kiskort, a cselekvoképességében az
egészségligyi ellatassal osszefiiggd jogok tekintetében részlegesen korlatozott vagy cselekvéképtelen
beteg csak az Eltv-ben meghatarozott személyek'® kérelmére vehetdk pszichiatriai intézeti

gyogykezelésbe.

A korlatozottan cselekvoképes kiskor(, a cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal osszefiiggd
jogok tekintetében részlegesen korlatozott vagy cselekvoképtelen beteg abban az esetben, ha a
torvényben meghatarozott személy (torvényes képviseld) nyilatkozatanak beszerzése késedelemmel
jarna, vagy felmeriil annak a veszélye, hogy a beteg indokolt gyogykezelésében ellenérdekelt, kérheti

az intézetbe torténd ideiglenes felvételét akkor, ha az Eiitv. 199. § szerinti slirgésségi vagy az Eiitv.

" Dosa Agnes: Az igazsagiigyi pszichiatriai szakértéi tevékenység a kiilonbozé jogagakban. In: Kunc Elemér: Igazsagiigyi
Pszichiatria 32. o.

> Eiitv. 199. §

16 Elitv. 200. §

17 Désa Agnes: Az igazsagiigyi pszichiatriai szakértdi tevékenység a kiilonboz6 jogagakban. Kunc Elemér: Igazsagiigyi Pszichiatria
32. 0.

'8 Elitv. 16. § (1)-(2) bekezdése

% Elitv. 197. § (2) bekezdése



200. § szerinti kotelez6 gyogykezelés feltételei nem allnak fenn, de az intézeti gyogykezelés indokolt.
Az ideiglenes felvétellel egyidejlileg az intézet haladéktalanul megkisérli a kapcsolatfelvételt a beteg
képvisel6jével. Abban az esetben, ha ez sikertelen, vagy ha a 16. § (1)-(2) bekezdésben meghatarozott
személy nem jarul hozza a beteg indokolt gyogykezeléséhez, az intézet haladéktalanul értesiti a

gyamhatodsagot a beteg intézeti felvételérdl és annak koriilményeirdl. 2

Ha a 16. § (1)-(2) bekezdésben meghatarozott személy a felvételhez megadja utolagos jovahagyasat,
vagy a birdsag megallapitja a (3) bekezdés alapjan torténé gyogykezelés indokoltsagat, a felvétel
véglegesnek tekinthet6. A végleges felvételig els6sorban a beteg allapotromlasanak

megakadalyozasara kell torekedni.?!

A birdsag az intézeti gyogykezelés indokoltsagat és a beleegyezés érvényességé a cselekvoképes
beteg, illetve az Eiitv. 16. § (1)-(2) bekezdésben meghatarozott személy kérelmére, valamint az Eiitv.
197. § (2)-(3) bekezdése szerinti esetekben hivatalbol vizsgalja. A pszichiatriai intézet vezet6je el6bbi
esetben a kérelmet haladéktalanul tovabbitja a birdsagnak, mig utobbi esetben a felvételrdl

haladéktalanul értesiti a birésagot.?

Onkéntes gydgykezelés esetén tehat a birdsag az intézeti gydgykezelés indokoltsagat és a beleegyezés

érvényességét vizsgalja, kérelemre, illetve hivatalbol.

Rovid eljarasi hatarid6t szab a torvény a birosag szamara, ugyanis a birdsag az értesités beérkezésétol
szamitott 72 oran beliil kell hogy megvizsgalja, hogy az onkéntes gyogykezelés feltételei fennallnak-
e. A hatarozathozatal el6tt a bir6sag meghallgatja a beteget, az intézet vezet6jét vagy az altala
kijelolt orvost, valamint beszerzi fiiggetlen, a beteg gyogykezelésében részt nem vevo igazsagiigyi
elmeorvos szakért6 véleményét, aki szakvéleményét irasban vagy legkésébb a meghallgatason széban
terjeszti el6. Amennyiben a gyogykezelés nem indokolt, a birésag elrendeli a beteg elbocsatasat. Az
onkéntes gyogykezelés alapjaul szolgalo beleegyezé nyilatkozat, illetve kérelem érvénytelensége
esetén - amennyiben annak a torvényben meghatarozott feltételek fennallnak - a birdsag elrendeli a

beteg kotelezd intézeti gyogykezelését.?
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Megjegyzendd, hogy az igazsagiigyi szakértdi szakteriiletek kozott igazsagligyi elmeorvostan mar nem

szerepel, ennek ellenére az Eiitv. még mindig ezt az elavult kifejezést hasznalja.?*

A cselekvoképes beteget kérelmére, a cselekvoképtelen, illetve korlatozottan cselekvéképes kiskor(
vagy a cselekvoképességében az egészségiigyi ellatassal osszefliggd jogok tekintetében részlegesen
korlatozott beteget -kivéve, ha ideiglenesen torténd felvétel volt - a gydgykezelésbe vételét kérd
személy kérelmére az intézetbdl el kell bocsatani. Az onkéntesen, illetéleg az ideiglenesen felvett
beteg akkor nem bocsathato el, ha a gyogykezelés soran veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyezteto
magatartast tanusit, és emiatt fennall az intézeti gyogykezelés sziikségessége. Ekkor a 199. §-ban

szabalyozott, a siirgésségi gyogykezelésre elgirt eljarast kell lefolytatni.?

Az Eiitv. 198. §- a szol az intézeti gyogykezelés indokoltsaganak feliilvizsgalatardl is. A feliilvizsgalat
kapcsan altalanos szabaly, hogy - amennyiben a kezelésre pszichiatriai fekvébeteg-gyogyintézetben
keriilt sor - harminc naponként kell elvégezni, de cselekvoképes beteg esetén a fellilvizsgalatra akkor
keriilhet csak sor, ha a beteg ez ellen nem tiltakozott. Egyebekben a torvény a feliilvizsgalatot mind
a siirgésséggel felvett beteg, mind pedig a kotelezd intézeti gyogykezelés elrendelése esetén

kotelezové teszi.

A torvény fenti ismertetett rendelkezései alapjan megallapithatd, hogy az onkéntes gyogykezelésbe
vételi eljaras esetén - bar feltehetéen gyakorlati jelentdsége kisebb eléfordulasa okan kisebb - is
szilkséges igazsagligyi pszichiater szakérté részvétele; az itt eléterjesztett szakvélemény alapjan dont

a birésag az intézeti gyogykezelés indokoltsagarol.

A pszichiatriai intézeti gyogykezelésbe vétel masik két formajanal, a siirgdsségi és a kotelezd
gyogykezelésbe vétel iranti eljaras soran ugyanigy szakért6i feladat a gyogykezelés indokoltsaganak

megallapitasa. Az alabbiakban ezen két esetkér bemutatasara kerdil sor.

24 Dosa Agnes, Nagykommentar az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvényhez
25 Elitv. 197. § (9) és (11) bekezdései



lll.2. A siirgdsségi és a kotelez6 gyogykezelés

lll.2.1. A siirg6sségi gyogykezelés

A nem onkéntes gyogykezelések esetében a veszélyeztet6 és a kozvetlen veszélyezteté magatartas
elhatarolasa és megalapozottsaganak bizonyitasa lényegi, ekként az igazsagiigyi pszichiater szakértd
szakvéleménye e tekintetben kiilondsen fontos. Ezen magatartasformakat tobbek kozott a 41242/08.
szamU kérelmen alapuld Pleso kontra Magyarorszag iigyben sziiletett EJEB itélet is értelmezte. Ebben
az ligyben a birosag az Emberi Jogok Eurdpai Egyezménye 5. cikke 1. bekezdésének e) pontja szerinti
elmebetegség miatti orizetbe vétel torvényességéhez a mar korabban felallitott (Winterwerp-iigy,
Lashin-ligy) harom minimumfeltételt ismételte meg, amelyek a kovetkezék: 1. A személy
elmebetegségét meggy6z6 modon bizonyitani kell (azaz fliggetlen orvosszakértdi vélemény alapjan
hataskorrel rendelkez6 szerv el6tt valodi mentalis zavart kell megallapitani), 2. A mentalis zavarnak
olyan tipusUnak vagy fokunak kell lennie, ami igazolja a kotelezd intézetbe utalast, 3. Az intézetben

tartasnak a zavar tovabbi fennallasatol kell fiiggenie.2

A veszélyeztetd és a kozvetlen veszélyezteté magatartds kapcsan az Eiitv. 188. §-a kdvetkezd

értelmez6 rendelkezéséket adja:

Veszélyeztet6 magatartas: ,,a beteg - mentalis zavara kovetkeztében - sajat vagy masok életére, testi
épségére, egészségére jelentds veszélyt jelenthet, és a kezelés hianya allapotanak tovabbi romlasat
eredményezné, amely a 196. § c) pontja szerinti gyogykezeléssel harithato el, de a megbetegedés

jellegére tekintettel a siirgds intézeti gyogykezelésbe vétel nem indokolt;”

Kozvetlen veszélyeztet6 magatartas: ,,a beteg - akut mentalis zavara kovetkeztében - sajat vagy
masok életére, testi épségére, egészségére kozvetlen és sllyos veszélyt jelent, és az azonnali kezelés
hianya allapotanak tovabbi romlasat eredményezné, amely a 196. § b) pontja szerinti azonnali intézeti

gyogykezeléssel harithato el;”

Megjegyzend6, hogy a pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelésével kapcsolatban a

veszélyeztet6/kozvetlen veszélyezteté6 magatartas fogalma az egészségiligyrol szold 1972. évi ll.

% dr. Gerse Marton: A siirgdsségi pszichiatriai intézeti gyogykezelés elrendelése. In:https://jogaszvilag.hu/szakma/a-
surgossegi-pszichiatriai-intezeti-gyogykezeles-elrendelese/



torvény modositasarol szoldo 1994. évi LXXXVII. torvényben jelent meg, azonban még a jelenlegi
szabalyozastol eltéré tartalommal. A fogalom meghatarozasat az egyes egészségiigyi és
egészségbiztositasi targyd torvények modositasarol szold 2015. évi LXXVII. torvény egészitette ki

azzal, hogy mindkettd feltétele az intézményi kezelés hianyaban a beteg allapotanak romlasa.?’

Az Eltv. 199. §-anak (5) bekezdése alapjan a birdsag a siirgdsséggel felvett beteg esetében akkor
rendeli el a kotelezd gyogykezelést, ha a beteg veszélyeztet6 magatartast tanUsit és fennall az

intézeti gyogykezelés sziikségessége.

Siirg6sségi gyogykezelés kapcsan az Elitv. 199.5-anak (1) bekezdése értelmében, ha a beteg kdzvetlen
veszélyeztet6 magatartast tanusit, amely csak azonnali pszichiatriai intézeti gyogykezelésbe vétellel
harithato el, az észlel6 orvos - szilkség esetén a rendoérség igénybevétele mellett - kdzvetlendil

intézkedik a beteg megfelel6 pszichiatriai intézetbe szallitasaral.

A slirgGsségi gyogykezelés feltételei tehat az alabbiak: pszichiatriai betegség?®, kozvetlen
veszélyeztet6 magatartas, a kozvetlen veszélyezteté magatartas azonnali pszichiatriai intézeti

gyogykezelésbe vétellel torténd kizardlagos elharithatosaga és az észleld orvos kozvetlen intézkedése.

A beteg felvételét kovetden a pszichiatriai intézet vezetéjének 24 oran belill kell a birdsag
értesitésével kezdeményeznie a beszallitas indokoltsaganak megallapitasat és a kotelezd pszichiatriai
intézeti gyogykezelés elrendelését, s a birosagnak az értesités kézhezvételétol szamitott 72 oran belil
kell a dontést meghoznia. A dontésnek a beszallitas indokoltsaganak megallapitasara és a kotelezé

intézeti gyogykezelése elrendelésének sziikségességére kell kiterjednie.?

A birdsagi hatarozat meghozatalaig a beteg ideiglenesen az intézetben tarthatd, azonban a birésagnak
a hatarozatot, annak meghozatalatél szamitott legkésébb 6t napon beliil irasba kell foglalni és az

irasba foglalast kovet6é ketté napon beliil el kell rendelnie annak kézbesitését. A birdsagi dontés

27 EL.2018.EL.ILJGY.P.1. szaml, 2020. oktéber 12. napjan kelt, A Kuria slrgdsségi pszichiatriai intézeti gyogykezelés
elrendelésével kapcsolatos birdsagi gyakorlat vizsgalatara létrehozott joggyakorlat-elemzé csoport Gsszefoglalo véleménye

8 Az Eltv. 188. §-anak d) pontja alapjan pszichiatriai beteg: az a beteg, akinél a kezelGorvos a Betegségek Nemzetkozi
Osztalyozasa X. Revizidja szerinti Mentalis és Viselkedészavar (F00-F99), illetve szandékos Gnartalom (X60-X84) diagnozisat
allitja fel.

29 Elitv. 199. § (2)-(3) bekezdése



meghozatalaig els6sorban a veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyezteté magatartas megsziintetésére

kell torekedni.30

A birosag ebben az eljarasaban - meghallgatas keretei kozott - az onkéntes gyogykezelés
elrendelésénél irtakhoz hasonléan a hatarozathozatal el6tt meghallgatja a beteget, az intézet
vezetOjét vagy az altala kijelolt orvost. A kirendelt fliggetlen, a beteg gydgykezelésében részt nem
vevo igazsagiigyi elmeorvos szakért6é a szakvéleményét vagy a meghallgatason szoban terjeszti eld,
vagy azt irasban nyljtja be. A birdsagnak az Elitv. 199. §-a szerinti eljarast a siirgdsséggel felvett
betegnél akkor is le kell folytatni, ha a beteg a hatarozat meghozatalaig beleegyezését adta az
intézeti gyogykezeléshez. A gyogykezelés sziikségességét a birdsag harmincnaponként vizsgalja

felil.!

lll.2.2. Kotelez6 gyogykezelés

Az Eltv. 200. § (1) bekezdése alapjan a birésag annak a pszichiatriai betegnek a kotelez6 intézeti
gyogykezelését rendeli el, aki veszélyeztet6 magatartast tanusit, de siirgésségi gyogykezelése nem
indokolt. Kotelez6 gyogykezelésnél tehat a pszichiatriai beteg a veszélyezteté magatartasa (Eiitv.
188. § b) pont) miatt intézeti gyogykezelésre szorul, azonban a siirgdsségi beszallitas feltételei nem
allnak fenn, ezért az akarata ellenére torténé azonnali pszichiatriai intézetbe torténé beszallitasa

nem indokolt.

A birdsag eljarasat az annak sziikségességét megallapitd pszichiatriai gondozointézet szakorvosa,
biintet6eljaras soran elrendelt kényszergyogykezelés megsziinése, valamint koros elmeallapotu elitélt
szabaditasa esetén, amennyiben a beteg tovabbi intézeti gydgykezelése sziikséges a
kényszergydgykezelést végzé szerv foigazgatd féorvosa a birdsag értesitésével kezdeményezi és
javaslatot tesz a gyogykezelést végzd pszichiatriai intézetre. Ilyen eljarast tehat az ligyész is
kezdeményezhet, egyrészrél, ha a bilintetend6é cselekmény elkovet6jénél a kényszergyogykezelés
egyéb torvényi feltételei fennallnak, azonban az elkdveté biintethetGsége esetén egyévi

szabadsagvesztésnél nem sulyosabb biintetést kellene kiszabni, masrészrél, ha a személy elleni

0 Elitv. 199. § (3)-(4) bekezdése
3 Elitv. 199. § (6)-(8) bekezdése



erdszakos vagy kozveszélyt okozd blincselekmény miatt elitélt terhelt az elkovetéskor korlatozott

beszamitasi képességli volt.3?

A birdsag az értesités kézhezvételétdl szamitott 15 napon beliil hataroz, dontése meghozatala elott
meghallgatja a beteget és a meghallgatasra idézett fiiggetlen - a beteg gyogykezelésében részt nem
vevo - igazsagiigyi elmeorvos szakért6t, valamint az eljarast kezdeményezd szakorvost. A

gyogykezelés sziikségességét ezen eljarasban is feliil kell vizsgalni.

lll.2.3. A kozvetlen és sulyos veszély tartalma, a szakérto feladata

A kozvetlen veszélyeztetd és a veszélyeztetd magatartas Eiitv. -beli fogalma tobbszor valtozott; ennek
indoka a nemzetkozi jogbdl ered6 elvarasokhoz valé igazodas, valamint a hazai bir6i gyakorlat
jelent6s hatasa volt.3* A kozvetlen veszélyeztetd és a veszélyezteté magatartas térvény adta fogalma

fentebb idézésre kertdilt.

A hatalyos szabalyozas szerint tehat akkor beszélhetiink veszélyezteté magatartasrol, ha a beteg -
mentalis zavara kovetkeztében - sajat vagy masok életére, testi épségére, egészségére jelentbs
veszélyt jelenthet, és a kezelés hianya allapotanak tovabbi romlasat eredményezné, amely csak a
birdsag altal elrendelhet6 kotelezo intézeti gyogykezeléssel harithato el, de a megbetegedés jellegére
tekintettel a siirgés intézeti gyodgykezelésbe vétel nem indokolt. Ugyanakkor a kozvetlen
veszélyeztet6 magatartas esetén a beteg - akut mentalis zavara kovetkeztében - sajat vagy masok
életére, testi épségére, egészségére kozvetlen és sulyos veszélyt jelent, és az azonnali kezelés hianya
allapotanak tovabbi romlasat eredményezné, ami csak az Elitv.-ben szerepl6 intézeti gyogykezeléssel

harithato el.3*

A két fogalom kozos eleme, hogy a pszichiatriai beteg magatartasa veszélyt jelentsen akar sajat
magara, akar masokra nézve és a mentalis zavar fennalljon. A kiilénbség két ponton figyelhetd meg.
Egyrészrél a beteg mentalis allapotanak fokozataban, masrészt eltér a mentalis zavarbdl eredé

viselkedés, valamint a magatartas altal eldidézett veszély sUlyossaga. Veszélyezteté magatartas

32 Elitv. 200. § (2)-(2a) bekezdése
3 Kriston Edit: A kotelezd pszichiatriai gyogykezelés kiriai gyakorlatanak aktualitasai, kiilonds tekintettel a veszélyeztetd
magatartas meghatarozasara. https://kuria-birosag.hu/hu/kuriai-dontesek/kriston-edit-kotelezo-pszichiatriai-gyogykezeles-
kuriai-gyakorlatanak-aktualitasai
3 Kriston Edit: A kotelezd pszichiatriai gyogykezelés kiriai gyakorlatanak aktualitasai, kiilonds tekintettel a veszélyeztetd
magatartas meghatarozasara. https://kuria-birosag.hu/hu/kuriai-dontesek/kriston-edit-kotelezo-pszichiatriai-gyogykezeles-
kuriai-gyakorlatanak-aktualitasai



esetében a beteg fennallo mentalis zavarabol eredé viselkedése jelenti a kiindulasi pontot, amihez a
magatartasa kovetkeztében fellépé jelentés veszély tarsul, ezért ezen feltételek vizsgalata
szilkséges. Ezzel szemben a kozvetlen veszélyeztetdé magatartas akut, tehat hirtelen fellépé mentalis
zavarok esetén allhat fenn, aminek kdvetkeztében a pszichiatriai beteg magatartasa kozvetlen és

stlyos veszélyt idéz elé6 mind magara, mind harmadik személyekre nézve.®

A siirgésségi pszichiatriai intézeti gyogykezeléssel kapcsolatos birosagi gyakorlatot a Kdria

joggyakorlat-elemzd csoportja’ is vizsgalta.

A hazai itélkezési gyakorlatot a Kuria EBH2012.05.P1. szamon kozzétett elvi dontése hatarozta meg.
A Kuria elemz6 csoportja is megallapitotta, hogy siirgésségi gyogykezelés elrendelésére, mint a
személyes szabadsagot és onrendelkezési jogot jelentdsen korlatozo intézkedésre csak a pszichés
allapot akut zavara kovetkeztében, a kozvetlen veszélyezteté magatartas bizonyitottsaga esetében,

a garancialis szabalyok betartasaval lefolytatott eljarasban keriilhet sor.3’

A slirg6sségi pszichiatriai gyogykezelés esetében tehat a birosagnak arrol kell dontenie, hogy a
slirgdsségi beszallitaskor fennallt-e a beteg részérél a kozvetlen veszélyezteté magatartas; ez csak
azonnali pszichiatriai gyogykezelésbe vétellel volt elharithatdo és indokolt-e a beteg tovabbi

pszichiatriai gyogykezelésének elrendelése.

Ett6l eltér6é megitélést tesz sziikségesség a kotelezd pszichiatriai gyogykezelés elrendelése soran
vizsgalando veszélyeztet6 magatartas, a jelentds veszélyt eléidézé magatartas fogalma. A fogalmat a
jogalkotd nem hatarozza meg, ennek tartalmat a mai napig a bir6i gyakorlat formalja. Korabban
szamos esetben ramutattak, hogy a veszélyezteté magatartas korében mindenképpen értékelni kell
mar az egészségromlas tavolabbi kockazatat is, és magaba kell, hogy foglalja a kozvetlen veszélyt

el6idéz6 allapot bekovetkezésének elkeriilését is.3®

3 Kriston Edit: A kotelezd pszichiatriai gyogykezelés kiriai gyakorlatanak aktualitasai, kiilonds tekintettel a veszélyeztetd
magatartas meghatarozasara. https://kuria-birosag.hu/hu/kuriai-dontesek/kriston-edit-kotelezo-pszichiatriai-gyogykezeles-
kuriai-gyakorlatanak-aktualitasai

% EL.2018.EL.II.JGY.P.1. szamu, 2020. oktober 12. napjan kelt, A Kuria slirgésségi pszichiatriai intézeti gyogykezelés
elrendelésével kapcsolatos birdsagi gyakorlat vizsgalatara létrehozott joggyakorlat-elemz6 csoport Gsszefoglalo véleménye

3 EL.2018.ELIILJGY.P.1. szamu, 2020. oktober 12. napjan kelt, A Kuria siirgsségi pszichiatriai intézeti gyogykezelés
elrendelésével kapcsolatos birdsagi gyakorlat vizsgalatara létrehozott joggyakorlat-elemzé csoport Gsszefoglalo véleménye

3 Kriston Edit: A kotelezd pszichiatriai gyogykezelés kiriai gyakorlatanak aktualitasai, kiilonds tekintettel a veszélyeztetd
magatartas meghatarozasara. https://kuria-birosag.hu/hu/kuriai-dontesek/kriston-edit-kotelezo-pszichiatriai-gyogykezeles-
kuriai-gyakorlatanak-aktualitasai



Tekintettel tehat arra, hogy a kozvetlen és sulyos veszély, illetve a jelentds veszély fogalmai jogalkoto
altal nem Kkeriiltek definiadlasra, sziikséges, hogy ezeket a szakért6i bizonyitas keretében az
igazsagligyi pszichiater szakértd szakvéleménye téltse meg tartalommal. Ehhez sziikséges, hogy a
szakértd a szakvéleménye eléterjesztését megel6z6en a beteget precizen megvizsgalja. A
szakértonek allaspontom szerint nyilatkoznia kell arrol, hogy siirgdsségi gyogykezelés elrendelése
esetében a beteg mentalis allapota milyen volt, a beszallitaskor mentalis zavara akut volt-e, és azt
kovetben, a vizsgalatkor miként alakult a mentalis allapota. Nyilatkoznia kell és indokolnia, hogy
fennallt-e kozvetlen és sulyos veszély a beszallitaskor, és ez mely magatartas(ok)ban nyilvanult meg,
az azonnali intézetbe vétel orvosi értelemben indokolt volt-e, tovabba, az intézeti keretek kozott
megvalosuld kezeléssel a tovabbi allapotromlas elkeriilhet6-e. Nyilatkoznia kell arrol is, hogy mely

pszichiatriai betegségben szenved a beteg.

Kotelezd intézeti gyogykezelés esetében pedig véleményem szerint nyilatkoznia kell arrol, hogy
milyen pszichiatriai betegség allapithaté meg, a beteg mentalis zavarban szenved-e, a fennallo
mentalis zavarabol eredé viselkedése sajat vagy masok életére, testi épségére, egészségére jelentds
veszélyt jelenthet-e, és ez mely magatartasban nyilvanul(t) meg, tovabba mindezt indokolnia is kell.
Indokolt-e tovabba a beteg tovabbi allapotromlasanak elkeriilése érdekében az intézeti keretek

kozott torténé gyogykezelés.

IV. A szakért6i munka és a szakért6i vélemény

A szakérto szakvéleménye alapjan allapithaté meg a beszallitas, illetve a tovabbi gyogykezelés orvosi
szempontbol torténé megalapozottsaga. A kérelmezett (beteg) aktualis mentalis allapotanak orvosi
meghatarozasat értékelve lehet jogi értelemben allast foglalni a pszichés allapot alapjan az intézeti

gyogykezelés indokoltsagaban.

A szakvélemény tartalmi elemei kapcsan a Szaktv. 47. §-a tartalmazza az alapvetd szabalyokat,
amelyek a pszichiatriai betegek intézeti gyogykezelésével kapcsolatos birésagi nemperes eljarasban

is iranyadoak a szakért6 szamara.



Fontos, hogy a szakvéleménynek mindig tényszer(inek kell lennie, a nem szakteriiletre vonatkozo
kérdés eldl el kell zarkozni és a visszautasitas okat is indokolni kell. A szakért6é - jogszabaly eltérd

rendelkezése hianyaban - jogkérdésben nem foglalhat allast.*

A szakért6 szakvéleményét akar irasban, akar szoban terjeszti el6, szakvéleményének tartalmaznia
kell a Szaktv.47. §-anak (4) bekezdésében irtakat: a) leletet, b) a vizsgalat mddszerének rovid
ismertetését, c) a szakmai ténymegallapitasokat, d) a szakértd véleményét, e) ha az ligyben korabban
vizsgalat lefolytatasara kerdilt sor és a kirendelés erre kiterjed, a korabbi vizsgalatra vonatkozo adatok
és megallapitasok értékelését, f) a modszertani levélre torténd utalast, illetve a modszertani levélben
foglaltaktol torténd eltérés esetén ennek indokait, g) az arra valé utalast, hogy az igazsagiigyi
szakért6 mely szakteriileten jogosult szakvéleményt adni illetve, hogy az igazsagiigyi szakért6 vagy

mas személy eseti szakértéként jart el.

Fontos, hogy a szakvéleményben a szakérté véleményét indokolja is, mérlegelje a bizonytalan
tényezoket, a kétséges tényeket, ellentmondasokat. Amennyiben csak valoszinlségi vélemény
el6terjesztésére van lehetdség, akkor indokolja, hogy miért nem lehetséges a hatarozott allasfoglalas.
Jelezze, tovabba, ha még valoszinliségi vélemény adasara sincs lehetdség. A szakértének minden, a
szakteriiletére vonatkozo kérdést meg kell valaszolnia és az adott ligyben relevans tényezdkre kiilon

kérdés nélkiil is nyilatkoznia kell.®

Az igazsagligyi szakért6i miikodésrol szolo 31/2008. (XI11.31.) IRM rendelet tartalmazza a
részletszabalyokat a tekintetben, hogy melyek a szakértéi munka szakaszai, de a 10. § a szakvélemény

tartalma kapcsan is tartalmaz szabalyokat a Szaktv. fentebb idézett rendelkezéseivel 6sszhangban.

Maga az igazsagiigyi pszichiater szakért6i vizsgalat lényegét tekintve megegyezik a szokvanyos
pszichiatriai vizsgalattal; a blintetd és peres eljarasok azonban adott esetben specialis
kérdésfeltevéseikkel sziikségessé teszik az egyes problémakkal vald kiemelt foglalkozast.*! Jelen

dolgozat szempontjabol a birdsagi munkat érintd lényeges kérdések, igy a kozvetlen veszély és a

3 Szaktv. 47. § (6) bekezdés
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jelentGs veszély egyedi esetben torténé megitélése, tartalommal valé megtoltése fentebb mar

emlitésre keriiltek; ezeket a szakvéleménynek értelemszer(ien tartalmaznia kell.

A konkrét szakért6i vizsgalat része a korelézményi adatok felvétele, igy a megel6zo
megbetegedésekre, az adott korkép tiineteire, kialakulasanak dinamikajara torténé nyilatkozat. Az
exploracio soran a pszichopatologiai tiinetek felszinre hozatal és értékelése zajlik, megegyezéen a
szokvanyos pszichiatriai vizsgalattal. Nemcsak a tiinetek, a koros tartalmak rogzitése kell hogy
torténjen, hanem a konkrét korlefolyas, a korkép valtozasainak ismerete is fontos a progndzis és a
gyogykezelés szempontjabol; lényeges tehat, hogy a véleményezett allapot végleges-e vagy szamolni

kell a kérfolyamat pozitiv, illetve negativ irany( valtozasaval.#

Az életvezetés elemzése is része a szakértGi vizsgalatnak, ugyanakkor az életit elemzése a
személyiség ismeretéhez is hozzasegit. Minden esetben sziikséges a pszichés statusz rogzitése is,
amely, ha e tekintetben kétely nem meril fel, torténhet a vizsgalat alatt nyert tapasztalatok és
tajékozodas alapjan is. Ide tartoznak a pszichopatologiai eltérések elemzése és értékelése. Emlitést
kell tenni a tudatrol, tajékozodasrdl, viselkedésrdl, figyelemrdl, emlékezésrél, gondolkodasrol,
hangulatrdl stb. akkor is, ha azok semmilyen eltérést nem mutatnak. Ide tartozik az orvosi

dokumentacio, igy a régebbi szakvélemények, megel6z6 gyogykezelések attekintése is.*

A Klria - korabban is mar emlitett - joggyakorlat- elemz6 csoportja elemzésében megemlitette, hogy
gyakran az elézményi orvosi dokumentacio hianyzik; ez a beszallitas megalapozottsaga tekintetében
problémas. Amennyiben az Orszagos Mentdszolgalat, avagy a renddrség szallitotta be a beteget a
korhazba, gyakran csak a kérelmezett személyes meghallgatasabol vagy a szakért6i vizsgalatnal
elmondottakbdl deriil ki, igy a birdsag sem tudja a beszallitas koriilményeit pontosan rogzitd iratokat
a szakért6 rendelkezésére bocsatani, pedig ez a beszallitas indokoltsaga, a mentalis allapot
megitélése szempontjabol donté fontossagll lehet.** Az orvosi dokumentacio hianya jelentds lehet

abbél a szempontbol is, hogy a szakérto jogosult a Szaktv.39.5-anak (1) bekezdése alapjan az iratokba
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betekinteni, a kirendelésben szereplé dokumentacion tal tovabbi dokumentumok, adatok

rendelkezésre bocsatasat kérni.

Az eléterjesztett szakért6i vélemény értékelése kapcsan iranyadoak a Pp. rendelkezései, ahogy az
mar emlitésre keriilt. A pszichiatriai betegek intézeti gyogykezeléséhez kapcsolodd birdsagi
eljarasban késziilt szakvéleményre az eljaras résztvevoi észrevételt tehetnek, ugyanakkor sor
keriilhet a szakvélemény akar irasbeli, akar szobeli kiegészitésére.® Tekintettel azonban az eljaras
jellegére, és arra, hogy a szakért6k ezen eljarasban rendszerint személyesen jelen vannak, a kotelez6
intézeti gyogykezelés elrendelésére iranyuld eljarasban pedig a szakértdk kifejezetten idézni is kell,

utobbi, tehat a szobeli kiegészités birhat gyakorlati jelentdséggel.

VI. Zaro gondolatok

A siirgbsségi gyogykezelésre beszallitas indokoltsaganak, valamint a kotelezé pszichiatriai intézeti
gyogykezelés elrendelése, de az onkéntes gyogykezelések sziikségességének vizsgalata soran is fontos
a beteg érdekeinek szem el6tt tartasa; emellett az orvos és a jogasz képviselbinek egyiittmiikodése

elengedhetetlen, mint ahogy ezt a Klria joggyakorlat-elemzé csoportja is megallapitotta.

A Klria a hazai gyakorlatot vizsgalva megallapitotta, hogy a szakért6i személyes vizsgalat lényegében
mindig megvalosult, a vizsgalatra dont6éen a meghallgatast kozvetlenil megel6zéen vagy a
meghallgatason keriilt sor. A szakértdi vizsgalaton felvett exploracié tobb esetben tartalmazta a
beszallitas korlilményeit, igy a kérelmez6 egészségiigyi intézmény altal eléadott kérelem
hianyossagait potolta. Az elemzéssel érintett, elGterjesztett szakvéleményekre azonban altalanosan
jellemz6 volt, hogy a szakérté nem kiilonitette el a két kérdésre adott valaszait és azok indokolasat.
Az esetek egy részében a beszallitaskori kozvetlen veszélyezteté magatartast indokolta, nem tért ki
az aktualis kozvetlen veszélyeztetd/veszélyeztetd magatartasra, annak megnyilvanulasara. Gyakran
viszont a slirg6sségi beszallitas indokoltsaganak vizsgalata maradt figyelmen kivill. Az elemzés
megallapitotta, hogy a pszichiatriai betegség (mentalis zavar) fennallasa mellett a kozvetlen és sulyos

veszélyeztet6 magatartas megnyilvanulasarol a szakvélemények nagy része konkrét indokolast nem

“ Pp. 313-314.5



tartalmazott. A vizsgalat megallapitotta, hogy a szoban elGterjesztett és jegyzékonyvben rogzitett
szakvélemény meglehetdsen rovid, és - egy kivétellel - minden esetben a kérelmezd kérelmét
tamasztotta ala. A szakérték ugyanakkor az Eiitv. 201.§ (10) bekezdése szerinti, azaz a beteg belatasi

képességének fennallasa kapcsan a nyilatkozatot megtették.

Megallapithatd, hogy a vizsgalt nemperes eljarasokban volt elérhet6 igazsagligyi szakértd,
Osszességében pedig a kirendelt szakértok a személyes vizsgalatot a rovid eljarasi hataridék mellett
is megtartottak, azonban a szakvéleményeknek mar voltak hianyossagai. Nyilvanvalé azonban az is,
hogyha a szakvélemény hianyossagban szenved, az érdemi dontéshozatal elétt a nemperes eljarasban
eljaré bironak vagy birdsagi titkarnak kell ezt észlelnie, és a kiegészités irant intézkednie a

megalapozott dontés érdekében.

A bevezet6ben emlitett, ,,az igazsagligyi pszichiater szakért6i gyakorlat égeté kérdései - elvarasok,
korlatok és lehetdségek” cimmel megrendezett kerekasztal soran az égetd szakértéhiany - amely
ugyan a Kuria joggyakorlat-elemz6 csoportja altal végzett munka soran nem volt kiemelt téma, de
nyilvanvaloan étez6 probléma - megoldasara tobbféle allaspont is megfogalmazodott. Voltak, akik
szerint a nagyobb megbecsiiltség, a dijazas novelése, az életpalyamodell megfeleld kialakitasa fontos
lenne. Masok szerint az is megoldas lehetne, ha az igazsagiigyi pszichiater képzésbe becsatlakozok az
alapveté jogi ismeretek elsajatitasa utan részt vehetnének az adott szakértéi vizsgalatokban,
amennyiben a mentoruk dket erre alkalmasnak talalja. Javasoltak tovabba azt is, hogy a szakért6-
jeloltek masodik szakértéként vehessenek részt biintet6ligyekben is, mentoruk jelenlétében
képviselve a szakértoi allaspontot a targyalasokon, amiért dijazasban is részesiilniiik kellene. Mindez

azeért is fontos, mert belathato idén belul novelné a szakérték szamat.*

Az ombudsmannak mar az AJB-305/2017. szamu iigyben 2017. februar 9. napjan kelt jelentése is
fontosnak tartotta, hogy a birésagi nemperes eljarasban kirendelhet6 szakértok megfelel6 oktatasban
részesiiljenek a munkajuk birosagi eljarasban betoltott szerepének fontossagarol, a szakért6i

vélemények minimalisan sziikséges tartalmi elemeird6l.

4 EL.2018.EL.II.LJGY.P.1. szaml, 2020. oktober 12. napjan kelt, A Kdria silirgésségi pszichiatriai intézeti gyogykezelés
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Allaspontom szerint az orvosok, szakértdk és a jogaszok rendszeres oktatasai, konferenciai, a
gyakorlat megvitatasa tovabbra is fontosak, annak érdekében, hogy a pszichiatriai betegek intézeti
gyogykezelésével kapcsolatos birdsagi nemperes eljarasban minél megalapozottabb dontések

sziilethessenek az aktualis jogszabalyi kornyezetre tekintettel.
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